
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ETLİ KURU FASULYE

https://www.elele.com.tr

1 kaşık haşlanmış dana eti
1 kaşık haşlanmış kuru fasulye
1 adet küçük domates
1 yaprak pazı
Az zeytinyağı

Pazıyı ve domatesi küçük küçük doğrayıp çok az su ile pişirin. Tüm malzemeyi karıştırıp püre yapın.
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