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DUDUKLUDE ETLI KURU FASULYE

2 bardak kuru fasulye
200 gr dana eti

1 kasik biber salgasi

2 kaslk domates salcasi
Siviyag

1 sogan

Tuz

Bir gece dnceden kuru fasulyeleri su dolu bir kapta bekletiyoruz.

Ertesi gln suyunu dokdp, tekrar yikiyoruz.

Daha sonra fasulyelerimizi bir tencereye aliyoruz.

Uzerine gececek kadar su ekleyip, kaynatiyoruz.

DadUklimize kugbagl dogradigimiz etleri atiyoruz, suyunu gekene kadar pigiriyoruz.
Daha sonra ete biraz yag dokip dogradigimiz sogani katiyoruz.

Soganlar pisince, salgalari ekliyoruz ve biraz karistiriyoruz.

Fasulyeleri de ekleyip karistirip Uzerine istege gére su koyuyoruz.

Yemeginizin sulu olmasini istiyorsaniz, fasulyelerin Gzerini iki U¢ parmak gegecek kadar su ilave edin.
Tuzunu da atiyoruz.

DUdUkltnin kapagini kapatiyoruz.

DUdUkIG kaynadiktan sonra, 30-35 dakika pisiriyoruz.

Eger cok yumusak fasulye seviyorsaniz biraz daha pisirin.
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