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ETLI KURU DOLMASI

10 adet kuru patlican
10 adet kuru biber

10 adet kuru kabak

300 gr kuzu kugbasi

1 adet sogan

1 su bardag piring

1 cay bardagi bulgur

1 ¢orba kasigi salca
Yarim demet dereotu
Yarim demet maydanoz
Yarim demet taze nane
1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1 blyUk cay bardadi siviyag

Kuru dolmaliklar yumusayana kadar haglanir ve suyu stizilir. Kugbasi etler daha da kiigtk dogranir. Yesillikler
ve sogan kiyilir. Battiin malzme karistirilir, 1 su bardadi su eklenir. Dolmaliklara i¢, gevsek doldurulur. Tencereye
dizilir. 1,5 su bardagi su gezdirilir. Kapak kapatilir. Yaklasik 40 dakika pigiirlir.
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