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ETLI KURU BORULCE

300 gram boriice

300 gram koyun eti (doés veya kuyruk sokumu tarafindan)
1 kahve fincani domates salcasi

1 bas sogan

1 tutam toz targin

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi

Yeteri kadar et suyu

Tuz

Karabiber

Borulceleri bir gece dnceden temizleyip tas ve darilarini ayikladiktan sonra suda islatmali.

Bir tencereye zeytinyagiyle rendelenmis sogani koymali ve orta isili bir atese oturtmali. Tahta kasikla kavrulacak
soganlarin rengi dénince kiguk pargalara dogranmis ve iyice yikanmig eti katmali bir stire de birlikte kavurmali.
Et parcalari nar gibi kizarinca bir fincan ilik et suyunda eritilmis domates salgasini katmali. Biberiyle tar¢ini
serpmeli. Birka¢ defa karistirdiktan sonra suyu sizilmis bdorilceleri katmali. Tenceredekilerin dstini drtecek
kadar et suyu dékmeli ve bérlceleri ortadan az isili ateste yavas yavas pisirmeli. Bérllceler dagiimayacak
kadar pisince tuzunu serpmeli ve bir tagim kaynatip tencereyi atesten almali. Yemegi servis tabagina almali ve
sicak sicak sofraya géturip servis yapmall.
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