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ETLI KESTANELI iC PILAV

Kuzu eti

2 adet sogan

1,5 su bardagdi piring

2 yemek kasigi tereyagi

1 kase haglanmig kestane
2,5 su bardagi kaynamis su
Zerdegal

Tuz .

Hamuru Igin:

500 gr un

50 gr tereyagdi

2 adet yumurta

2 ¢orba kasigi yogurt

Tuz

Azerbaycan kestane pilavi igin 6nce piringleri yikayin ve kaynamig suda bekletin.

Kestaneleri dagitmadan haglayin, kabuklarini soyun. Tavaya koyun ve bir kasik yag ilave edip kavurun.
Soganlari rendenin iri kismi ile rendeleyin, tuz serpin. Yag ilave edin. Rengi pembelesene kadar kavurun. Gay
kasiginin ucuyla zerdegal ekleyin ve karigtirin.

Kuzu etini, bir bltlin sogan ile hafif¢e tencerede gevirin, Uzerini asacak kadar sicak su koyun ve pisirin. Suyunu
sUizUn, eti, kavrulmug soganl karigima ekleyin.

Hamuru i¢in unu ve yagdi yogurun, buna diger malzemeleri ekleyin ve yogurmaya devam edin. Hamuru biri
blyUk, digeri kiiglk iki parcaya ayirin. BlyUk pargay pilavin pisirilecedi sapsiz tencerenin taban ve kenarlarin
yaglayin ve hamuru kaplayacak sekilde tencereye veya kek kalibina yerlestirin.

BuyUk bir tencereye bol su ve tuz koyun, kaynatin. Yikanmig pirinci icine atin, arada bir karigtirarak bol suda
haslayin, stizgece alin, sizun. Diri diri haglanan piringlerin Gzerine 1 kasik zerdecal ve limon tuzu serpistirin.
Hafifce karistirin.

Hazirlanan kaliba biraz piring koyun, Uzerine kestaneleri dizin. Yine biraz piring koyun, tzerine etli karigimi
koyun. En son yine piring ilave edin.

Hamurun kii¢lik pargasini oklava ile kapak gibi agarak Uzerine kapatin, alttan gelen hamurla birlegtirin.
Onceden 200 derecede isitilan firinda kizarana kadar pisirin.

Pisince servis tabagina alt Gst edin. Kek gibi dilimleyerek servis edebilirsiniz.
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