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ETLI KEREVIZ (AYDIN)

1 kg Uzerinde yesil saplari da bulunan kereviz
300 gr dana kugbasgi

1 kuru sogan

1-2 su bardagi kaynamis su

1 su bardagindan biraz daha az haglanmig nohut
1 tane patates

Domates salgasi

Tuz

1 klicUk cay bardagi zeytinyagi

Kerevizin yesil saplari (en tepedeki maydanoza benzeyen kismi hari¢, az miktarda burasida eklenebilir ama ¢ok
olursa yemege aci bir tat verir) 2-3 cm uzunlugunda dogranir ve iyice yikanir. Kerevizin kendisi de soyularak
biraz irice kupler seklinde dogranir. Patateste ayni sekilde dogranarak kerevize eklenir.

Kugbasi dogranmis dana eti suyunu birakip ¢ekinceye dek pisirilir. Yemeklik dogranmis kuru sogan eklenerek
kavrulur. Kereviz saplari eklenerek 4-5 dakika daha sogan ve et ile birlikte kavrulur. Salga eklenir. En son
dogranmig kereviz, patates ve haglanmig nohut, tuz ve su eklenerek yumusayincaya dek pisirilir.

Yaninda arpa sehriyeli piring pilavi ile servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:38565 « adi:Etli Kereviz (Aydin) « génderen:keyhan « indirme tarihi:03.04.2025 - 17:33


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/etli-kereviz-aydin-vt28606
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/etli-kereviz-aydin-38565.jpg
http://www.tcpdf.org

