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ETLI KARALAHANA (TRABZON)

1 kg kara lahana

2 adet iri kuru sogan
250 gr. kugbasgi et

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 corba kasigi salca

1 cay bardagi piring
tuz

Karalahana haglanir, stiziillr, ince dogranmig kuru sodan tereyaginda pembelestirilir, et eklenir, suyunu birakip
¢ekince salca ve tuz katilir, en son yikanmig piring ilave edilir, haglanmis lahanin Uzerine etli karigim dékdlur, 15
dakika kadar pigrildikten sonra sicak olarak servise sunulur.
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