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KUSBASILI KAPUSKA

100 Gr Kugbasi et

1 Yemek kasidi Biber salcasi
15 yaprak Lahana

7 dal Dereotu

1 Biyuk bas Kuru Sogan

1 Klg¢uk kase Pilaviik Bulgur
2 tane Havug

2 Tath Kasigi Kimyon

2 Tath Kasigi Karabiber

2 Tath Kasigi Pul biber
Yeterince Tuz

Yeterince Su

3 Yemek Kagigi Margarin

Lahanamizi ince ince kiylyoruz, tenceremizde 3 yemek kagigi margarini eritip kugbas! etini kavuruyoruz. Kuru
soganimizi ve kiip kip dogradigimiz havucumuzuda koyalim 1 yemek kasigi biber salgasinida ekleyelim .Ince
kiydigimiz 15 yaprak lahanamizi koyup kavuralim 7 dal dereotunu, 1 kiigik kase bulguru, 2 tath kasigi kimyon,
karabiber, pul biber ve yeterince tuzunu koyalim yeterince suyunu ekleyip pismeye birakalim.
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