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ETLI GUVEG

Malzemeler:

500 gr. kugbas! koyun eti

10 adet ceviz blyikliginde kuru sogan
1 yemek kasigi yag

2 orta buyUklUkte domates

3 tane yesil biber

1 bardak su

Kiyilmig maydanoz

Yeterince tuz

Yaplligt:

Orta blyUklikte bir toprak gliveg kullanilir. Glvecin en altina kugbasi etler siralanir. Aralarina 10 tane kuru
sogan serpistirilir. Domatesler halka halka dogranip Uzerlerine yerlestirilir. Aralarina ortalarindan yarilmis taze
yesil biberler konur. Tuz ilave edilir ve 1 bardak su konur. Kapagi kapatilarak orta hararette pigirilir.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 25.06.2021
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