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ETLI FIRIK PILAVI

Nedim Atilla

MALZEMELER:

2 su bardagi piring

2 su bardag firik

100 gram kiyma

1 kg parca et

1 corba kasigi zeytinyagi
Badem

Gam fistigi

Tuz

Karabiber

Arzuya bagl karigik baharat

HAZIRLANISI:

Eti, tuz ve karabiber eklediginiz suda haglayin. Piring pilavini, haglanan etin suyunu kullanarak pisirin. Bagka bir
tencerede firik pilavim yine et suyu kullanarak pisirin. Piserken igine zeytinyadi ekleyin. Kiyma ile beraber, cam
fistigi ve bademi kavurun. Daha sonra blyUk kayik tabagina énce firik pilavini, Ustline piring pilavini, par¢a eti ve
en Ustine de kiymayi ekleyin. Ayran, yodurt veya ¢oban salatasryla servis edin.

Not: Firik pilavi, az suda ve kisik ateste pisirilmelidir. Gertel olarak firik pilavi i¢ine bulgur da eklenebilir.

ML® Firikli Pilav icin tiklayin
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