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ETLİ FAKİR KÖFTESİ

1 adet bayat ekmek içi
250 gr kıyma
2 adet kuru soğan
1 çorba kaşığı margarin
1 çay kaşığı karabiber
2 çay kaşığı tuz
Sıvıyağ

Ekmek içinin üzerine rende soğan ve tuz eklenir. Elle macun gibi olana kadar mıncıklanır. Sonra kıyma,
margarin ve karabiber ilave edilir. Yaklaşık 5 dakika yoğrulur. köfte harcından küçük ceviz kadar parçalar alınır,
yuvarlanır ve yassılaştırılır. Yanmaz tavaya az miktarda sıvıyağ konur. Isınınca köfteler yerleştirilir ve iki yüzü
kızartılır.
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