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ETLI EKMEK (SIVAS)

Oktay Usta

Ekmek igin:

3 su bardagdi un
20 gr. yagsmaya

1 tath kasidi tuz

1 tath kagigi tozgeker
I¢ harciigin:

400 gr. kiyma

1 sogan

2 domates

4 biber

1 tutam maydanoz

Karistirma kabina un alinir, ortasi aglilir. icine maya, tuz, seker ve su ilave edilerek kulak memesi kivaminda bir
hamur yogrulur. Diger tarftan i¢ harci igin; sogan, domates ve biber dogranarak dograyiciya alinir. Ince kiyilinca
icin maydanoz da ilave edilir. Daha sonra bu karigim kiyma ila karigtirilir. Hamurlar bezelere ayrilip
uzunlamasina agllir. Uzerine hazirlanan hargtan sirulerek yaglanmig tepsiye alinir. 250 derecelik firnda 10- 12
dk. pigirilir.

Fotograf "gll" tarafindan génderildi. 23.02.2024
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