Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ETLI EKMEK (SINOP)

Sinop Kiz Teknik ve Meslek Lisesi

1 kg un

1 orta boy sogan
Yarim kilo kiyma
Karabiber

Tuz

Un, tuz ve su ile kulak memesi yumusakliginda hamur hazirlanir. Bezelere ayrilip dinlendirilir. Daha sonra
bezeler agilir. Agilan yufkanin yarisina hazirlanan malzemeden bir miktar koyularak kagigin tersi ile yayilir. Diger
yarisi Ustune kapatilarak sac tzerinde pigirilir. Uzerine sivi yag surullp sicak olarak servis yapilir.
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