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ETLI EKMEK DUNYASI (KONYA)

BA Konya'dayiz, burada ilk akla gelen yemeklerden biri de etli ekmektir, bu isi ¢ok iyi bilen "Etli Ekmek
Dinyasindayiz" miessese sahibi Cemal Davran Bey ¢ok tesekkdr ederiz. Bizimle bu konuda sohbet yapmayi
kabul ettiginiz icin.

CD Rica ederim ben tesekkir ederim, Konya'miza hosgeldiniz.

BA Elinize saglik ¢ok gizel bir galisma ¢ikartmigsiniz. Biz etli ekmegi sehir merkezinde de tattik fakat bu kadar
lezzetli degildi, cocuklugulumda yedigim lezzeti hatirladim. Cemal Bey, pide ile etli ekmek arasindaki fark nedir?

CD Pide hamuru 300 gramdir, etli ekmek ve mevlana hamuru 180 gramdir, etli ekmek hamuruna ¢ok fazla
maya kullaniimaz ve ¢ok uzun sire mayalandiriimaz. Hamur en fazla 5 saat bekletilir, pideden daha ince
aclliyor, boyu daha uzun, kenarlari fazla katlanmiyor.

BA Etli ekmekte kullandiginiz etin 6zelligi nedir?

CD Kesinlikle dana eti kullanilir, dananin pirzola kismindan ¢ektigimiz kiyma etli ekmegin etidir.

BA Etli ekmegin yaninda Mevlana ve bicak arasi Urtinleriniz de var, bunlarin ézellikleri nelerdir?

CD Bigak arasinin dzelligi etli ekmekte kullanilan etin bigakla ¢ok kiiglk dogranarak hazirlanir, mevlana'nin
Ozelligi ise; kiyma ile birlikte 4 ayri peynir kullanilmasidir.

BA Bu peynirler hangileri?
CD Siverek peyniri, lor peyniri, parga kasar peyniri ve beyaz peynir rendesi kullaniliyor,
BA Konya'ya 6zgu bir béreg@iniz var ama burada géremiyorum, bu Urtindn ézelligi nedir?

CD Mevlana trtinimuzde kullandigimiz peynirleri kullaniyoruz, diger béreklere goére tereyagini daha fazla
kullaniyoruz, yani yagl bir bérek lezzeti de buradan geliyor.

BA Cemal bey genel olarak bitin drlnleriniz lezzetli, bunun sirr ne?
CD B{tdn Urtnlerimizi odun atesinde pisiriyoruz.
BA Ellerinize saglik, verdiginiz bilgiler icin cok tesekkir ederiz.

CA Asll biz tesekkir ederiz, Konya'ya ne zaman yolunuz diserse her zaman bekleriz
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