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ETLI DURUM

5 adet yuvarlak lavag ekmegi
400 gram biftek

1 adet kirmizi sogan

6 adet marul yapragi

Yarim demet maydanoz

Tuz, karabiber, kekik, kimyon
Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi

Etleri cok ince seritler halinde kesin. Tavada yagdin iginde siirekli karistirarak pisirin. Uzerine baharatlari ekleyin,
pisirip sicak tutun. Dogranmis kirmizi sodan, marul ve maydanozla etleri harmanlayin, lavas igine sarip tavada
ya da 1zgarada durimleri isitip servis yapin.
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