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ETLİ DÖVME PİLAVI (ADANA)

Dövme ve nohut bir gece önceden suya ıslatılır.
Et haşlanır, etin suyu ile dövme ve nohut haşlanır, tuzu eklenir, suyunu çekince kurbanın iç yağı ile kavrulan ince
bir şekilde doğranmış etler ilave edilir.
Yenilmeden önce on dakika kadar dinlendirilmelidir.

Not: Daha çok kurban bayramlarında yapılır.
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