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ETLI CAGLA

500 gr. ¢cagla

300 gr. kusbasi et

1 su bardag haslanmig nohut

2 su bardagi yogurt

1 yemek kagigi un

1 adet yumurta sarisi

1 tutam tuz, kuru nane, kirmizi pulbiber
1 yemek kasigi siviyag

Gaglalar yikanip ikiye bélunir ve gekirdekleri ¢ikarilir. Uzerine su eklenip haslanir. Kusbasi etler diidiklide
haslanir. Haslanmig nohut, et ve ¢agla bir tencerede birlestirilip biraz daha pisirilir. (Suyunun fazla olmamasina
dikkat edilir.) Un, yogdurt ve yumurta sarisi ¢irpilir. Kaynayan tencerenin suyundan bir kepge yogurda eklenerek
iklagtirilir ve tencereye dokuldr. Kaynayincaya kadar karigtirilir. 2-3 dakika pisirilip ocak kapatilir, tuzu ayarlanr.
Bir tavada sivi yag, nane ve pu Ibiber kizdirlip yemegin Uzerine gezdirilir.
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