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ETLI BULGUR PILAVI (BEYSEHIR KONYA)

Beysehir Belediyesi

3 su bardag iri bulgur

1 su bardag sivi yag

1 yemek kagigi salca

500 gr kugbas! et

7 su bardagi su

1 yemek kasigi tuz

1 su barda@i nohut (haglanmig)

Bir tencerede su kaynatilir, kaynayan suya salga, bulgur ve nohut eklenir. Sivi yagi bir tavada kizdirip, pismeye
yakin pilava ilave edilir. Biraz daha pigirilip suyu gekince alti kapatilir. Kugbag! bir tavada biraz sotelendikten
sonra biraz sicak su eklenir. Kisik ateste pigirilir. Pilav bir tepsiye dokulur. Uzerine de pisen etler yayilir ve servis

yapillir.

Not: Bu pilav dugunlerde ve 6zel guinlerde pisirilip ikram edilir.
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