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PARCA ETLI BRUKSELLAHANASI

1 kg Briksellahanasi
300 gr nohut

2 sogan

et suyu

300 gr parca et

3 kasik tereyagi

tuz

Lahanalar ve aksamdan suda beklemis, nohutlar haglanir. Bir tencereye kizdirlmis yagda sogan, ve et konup
kavrulur. Su ve tuz ilave edilip kaynatilir. Briiksellahanasi ve nohut ilave edip pigirilir.

Not: Kagik sokmadan sallayarak pisirmek gerekir.
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