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ETLI BIBERLI PAY

5 adet yufka

675 gr kusbasi

2 ¢orbakasigi un

2 adet sivribiber

200 gr dolma fistig

2 ¢orbakasigi soya sosu

1 corbakasidi zeytinyadi

2 corbakasig eritilmis tereyad

1.5 ¢orbakasigi tereyadi veya margarin
karabiber

Finni 190 derecede 10 dakika kadatr isitin. Unla karabiberi karistirip, icine et pargalarini katin ve iyice yogurun.
Tereyad veya margarinle zeytinyadini bir kaba koyun, icine unlu etleri iave ederek 5-6 dakika ¢evirin. Dogranmig
biberleri, dolma fistigini ve soya sosunu da ilave edip 15 dakika kadar daha adzini kapatarak pisirin. Sogumaya
birakin.

Etleri derin bir kaba alin ve tzerlerine ince dogranmis yufkalari koyun. Eritilmis yagi Gzerine doktikten sonra
20-25 dakika pisirin. Arzuya gore Uzerine karabiber serperek servis yapabilirsiniz.
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