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12 adet dolma biber
2 adet domates

2 adet sogan

1 su bardag piring
200 gr kiyma

yarim bag maydanoz
1 yemek kasigi salca
1 tath kasidi tuz

1 tutam karabiber

1 tutam pulbiber

75 gr margarin

ETLI BIBER DOLMASI

Oncelikle biberlerin sap kisimlarini ¢ikarip tohumlarindan temizleyip, yikayip siiziimeye birakiyoruz.

soganlari yemeklik dogruyoruz, domatesi kiip kiip dograyip, kiyma, 1 kasik sal¢ca, maydanoz, piring, tuz,
karabiber ve kirmizi biberi de ekleyip biraz su yardimiyla yoguruyoruz. Biraz civik olmasinda fayda var piringler
sisince katilasmasin. Dolmalik biberlerin iglerini tuzlayip kiymali harci dolduruyoruz tencereye dizip Ustlerine
domatesten kapak yapiyoruz. Baska bir tavada yad eritip 1 kasik salgayi hafif kavurup su ekleyip kaynatiyoruz,
dolmalarin yarisina gelecek sekilde tencereye ilave edip pigiriyoruz
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