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ETLI BIBER DOLMASI

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
1 Adet sogan

1 Fiske karabiber

1 Gay Bardagi piring

1 Adet Domates

1 Cay Kasigi tuz

1 Yemek Kasigi salca

500 gr dolmalik biber

250 gr kiyma

Biberleri yikayin ve sap kisimlarindan kesip icini temizledikten sonra yine yikayin. Sogani soyup ince ince
dograyin, piringleri ayiklayip yikayin. Domateslerin kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini ¢cikarin ve ki¢Uk pargalar
halinde dograyin. Bir kaba kiyma, piring, sogan, domates, sal¢a, sana ve baharatlari ekleyip iyice yogurun.
Kivami sert olursa igine ¢cok az su katin. Hazirladiginiz karisimi biberlerin igine sikistirmadan doldurun. Uzerlerini
domates dilimleriyle kapatip tencereye biberlerin agizlari yukari bakacak sekilde yerlestirin. Dibi tutmayacak
kadar su ilave edip biberler yumusayincaya kadar pisirin. Suyu azalirsa su ilave edin.
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