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ETLI BIBER DOLMASI

12 tane biber

500 gr. az yagh kiyma

1 tane sogan

3/4 kahve fincani piring
1 demet dereotu

2 tane domates

Tuz

Karabiber

2 yemek kasigi tereyagi

Kiymayi, ¢centilerek dogranmig soganlari, ayiklanip sicak ve soguk suda yikanmig pirinci, dereotunu, tuz ve
biberi, kabuklar soyulup kiigiik dogranmig domatesleri bir kaba koyunuz. Yarim fincan su ilave ediniz. Hepsini
yogurarak karistiriniz. Biberlerin sap kisimlarini kapak gibi icten kesip ¢ikariniz. I¢lerini temizleyiniz, yikayiniz.
Sulu kiymayi biberlerin icine piserken kabaracagi i¢in, ¢ok sikistirmadan doldurunuz. Hepsinin Ustline yagdan
birer parga koyunuz ve g¢ikardiginiz saplari, dolmalarin Ustline tekrar kapak gibi kapatiniz.

Dolmalar tek sira halinde dizilmelidir. Suyu biberlerin yarisini 6rtecek kadar konulmali.
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