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ETLI BIBER DOLMASI

Kiyma 500 gr

Dolmalik biber 10 adet
Kirk piring 120 gr
Domates 120 gr (kip)
Sarimsak 3 dig (ince kiyim)
Sogan 1 adet (ince kiyim)
Biber salcasi 1/2 tath kasig
Domates salcasi 1/2 tath kasigi
Nar eksisi 1 tath kasigi

Tuz 1 cay kasig

Karabiber 1/2 cay kasig!
Kuru nane 1 ¢ay kasig!

Su 1 bardak

Biberlerin Ust kisimlarini kesin, yikayin ve kenara alin. Soganlari ve sarimsaklari soyarak bir dograyici veya
bicak yardimi ile ince kiyim dograyin. Domateslerin kabuklarini soyun ve findik biytkliginde kigik kipler
olarak dograyin.

Tdm malzemeleri bir kap icerisinde homojen bir karisim olana kadar elle karigtirin. Daha sonra hazirladiginiz i¢
malzemeyi biberlerin icerisine ¢ok fazla sikistirmadan doldurun. Doldurdugunuz biberleri Arzum Chefim Gok
Amagli Basingli Pigirici'nin i¢ haznesine dizerek, istege bagli olarak domates veya kesmis oldugunuz biberlerin
kapaklarini biberlerin tzerine yerlestirin.

Bir bardak suyu hazneye dokiip, kapagdini kapatin. Tencere Yemegi moduna alip siireyi 10 dakika olarak
ayarlayin ve baglat butonuna basin. Strenin bitiminde Arzum Chefim Cok Amagcl Basingl Pigirici’nin igerisindeki
buhari bosaltip 5 dakika dinlendirdikten sonra dolmalari servis edin.
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