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ETLI BIBER DOLMASI

www.sef llah .com

10 adet dolmalik biber

250 gr. kiyma

1 adet blylk sogan

1 cay bardagdi sivi yag

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 su bardagi baldo piring

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi yenibahar

1 tath kasidi nane

Yarim ¢ay kagigi karabiber
Sicak su

Sosu igin:

Yarim ¢ay bardagi sivi yag

1 tath kasidi biber salgasi

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 cay kasigi nane

Biberlerimizi yikayip temizliyoruz.

Harcimiz i¢in bUtiin malzemelerimizi karigtirlyoruz (soganlarimizi kliguik kiigiik dogruyoruz).

Tenceremize sosumuz igin sivi yagimizi koyup salgamizi ve naneyi ekliyoruz.

1-2 tagim kaynattiktan sonra harcimizla doldurdugumuz biberlerimizi diziyoruz (biberlerimizin agzini domatesle
kapatabiliriz).

Biberlerimizin Gzerine bir ¢imdik tuz serpiyoruz ve biberlerimizin yarisina gelecek sekilde sicak su ekliyoruz.
Biberlerimizi kisik ateste pisiriyoruz.
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