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ETLI BIBER DOLMASI

7-8 dolma biber

150 gr ince dogranmis et
2 su bardagi piring

1 sogan

1 kasik domates salgasi
Siviyag

Tuz

Karabiber

Nane

Tencereye sogani rendeliyoruz. Siviyag dékiip pembelesene kadar kavuruyoruz. Etleri ve salgayi da ekleyip
kavurmaya devam ediyoruz. Yikanmig pirinci ve tuzunu baharatlarini ekledikten sonra 1 su bardagi su ilave edip
suyunu gekene kadar pigiriyoruz. Atesten alip saplarini ¢ikardigimiz biberlerin iglerini dolduruyoruz. Uzerlerine
biber dilimleri kapatiyoruz. Biberlerimizi firn kabimiza dizip Gzerine yarim ¢ay bardagi siviyag ve 1 su bardagi su
gezdirip 6nceden isinmig 200 derece firinda yaklagik 20 dakika pigirip servis yapiyoruz.
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