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ETLI BEZELYE

Malzemeler:

1 kg. taze bezelyenin igi
250 gr. kugbasgi et

1 adet kuru sogan

3 adet domates

3 kasik yag

3 su bardagi su

1 tath kasidi tozseker
Tuz

Yapiligt:

Kusbasg et ile gentilmis sogan birlikte ve et suyunu gekene kadar yagda kavrulur. Uzerine kabudu soyulmus ve
ince ince kesilmis domates eklenir. Kavrulmaya devam edilir. Domatesler éldirildUkten sonra, i¢ bezelye atilir
ve rengi hafifge dénene kadar kavrulmaya devam edilir. Bu yari pismis karisimin stlne, 3 bardak su, tuz, bir
tath kasigi seker konur ve kapa@ kapatilarak, bezelye ve etler yumusayincaya kadar pigirilir.
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