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ETLI TAZE ICBEZELYE

Malzemesi

1 kg. taze bezelye

300 gr. kugbasi kuzu eti, ya da koyun eti

2 corba kasi§i yag

1 blyUk bas sogan

2 adet olgun domates, ya da 1 ¢orba kasig domates salcasi
1/2 demet dereotu

Tuz

Bezelye i¢lerini ¢ikarip yikayin ve stizin. Eti yikadiktan sonra bir tencerede atese koyun. Suyunu ¢ekerken ince
dogranmig sogdan ve yadi ekleyip arada bir karigtirarak soganlar ldurun. Kabuklari soyularak kip seklinde ve

findik blytkliginde dogranmis domatesleri ya da sulandiriimis domates salcasini katin. 5 bardak kaynar su ve
bir corba kasidi tuz atarak kaynatin.

Aklanmig bezelyeleri ve ince kiyilmis dereofunu ilave ederek ortadan az isida bezelyeler yumusayincaya kadar
pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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