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ETLI BALKABAGI

1 sogan

4 yemek kasigi zeytinyagi
500 gram kugbasi kuzu eti
Tuz

Karabiber

4-4.5 su bardag sicak su
2 domates

700 gram balkabagi

2 yemek kagigi limon suyu
Uzeri igin:

Maydanoz

Kip dogradiginiz sogani zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavurun. Kuzu eti, tuz, karabiber ve suyu ekleyip

etler yumugayincaya kadar yaklasik 40 - 45 dakika pigirin. Kiip dogradiginiz domates, balkabagi ve limon
suyunu ekleyip 30 dakika daha pigirin. Ince kiyllmig maydanozla sUsleyerek sicak servis yapin.
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