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ETLI BADEMLI TAJIN (FAS)

http://www.ebruomurcali.com.tr

1 kg. kuzu kugbasi

15 adet arpacik sogan

1 adet kuru sogan

4 corba kasig bal

Yarim su bardagi badem
Yarim cay kasigi safran
1 cay kasigi zerdegal
Yarim ¢ay kasigi tar¢in

1 cay kasigi kisnis

Tuz

Karabiber

6 corba kasiJi zeytinyagi

Zeytinyaginda etleri ve soyulmus soganlari soteleyin. Giivece baharat, bal ve 1,5 su bardagdi su koyun. Kapagi
kapali olarak 1 saat pisirin. Ayri bir tavada soyulmus bademleri pembelesene kadar kizartin. Etlere ekleyerek
karistirin ve sicak olarak servis yapin.
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