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ETLI AYVA

MALZEMESI:

2 orta boy sogan (dogranmisg)

4 corba kasigi SANA

1 kuzu but veya 1,5 kg. kemiksiz koyun veya dana kusbasi
1 domates (kliglk dogranmis)

2 ayva

tuz (arzuya gore)

Karabiber (arzuya gére)

Sogan, SANA ve etleri tencereye koyun. Karistirarak pembelesti-rin. Domatesleri ilave edin. Lizum olduk¢a
birer birer ilave ederek 3 bardak sicak suyu katin. Orta hararette eti pisirin. Yikanmis, ¢ekirdekleri ¢ikartiimis
ayvalari 2cmTik kalin dilimler halinde dograyin. Etlere katin. Seker, tuz ve karabiber ilave edin. Tenceredeki
sosun .azaltmamasina dikkat edin. Azsa su katin. Ayvalar yumusayincaya kadar pigirin. Etleri ¢ikartip servis
tabagina dizin. Ayvalarla susleyin. Tenceredeki sosu Uzerlerine dékun. Bulgur pilavi ile servis yapin.
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