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ETLIAYVA

Malzeme

- 1 kg kuzu kugbasg! (kemiksiz)
- 4 corba kasigi Sana

- 2 adet ayva

- 2 adet orta boy sogan

- 1 adet domates

- Y2 adet limon suyu

- 1 tath kasigi seker

- Tuz ve karabiber

Hazirlanisi

Derin bir kaba su ve limon suyunu koyup karigtiriniz.

Ayvalar ortadan ikiye kesip,kabuklarini soyup dilimleyiniz.

Dilimlenen ayvalar kararmamasi igin daha énceden hazirlamis oldugunuz limonlu suya koyunuz.
Kuru sogani piyaz seklinde dograyiniz.

Domatesi kiiglk kugbasi seklinde dograyiniz.

Derin bir tencerede Sana yagini eritip, soganlari pembelesinceye kadar pisiriniz.

Pisen sodanlarin i¢ine kuzu etini ilave edip, etler suyunu birakana kadar kavurunuz.

Suyunu birakan etlerin tizerine dogranmis domatesleri ilave ediniz.

Etlerin Gzerine 2 su bardad Sicak su ilave edip, orta ateste etler yumusayincaya kadar pisiriniz.
Etler yumusayinca, i¢ine dilimlenen ayvalari,seker. tuz ve karabiberi ekleyiniz.

Ayvalar yumusayinca kadar pisirmeye devam ediniz.

Yemegin suyu azalirsa sicak su ilave ediniz.

Ayvalar pistikten sonra, etlerle birlikte servis tabagina ¢ikariniz.

Tencerede kalan sosu en son yemegin Uzerine bir kasik yardimi ile gezdiriniz.
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