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ETLI AYSE KADIN FASULYESI

MALZEMESI:
1250 gr. aysekadin fasulyasi - 3 gorba kasigi margarin - 3 orta sogan - 200 gr. koyun eti 2 orta domates - 5-6
bardak su - tuz.

YAPILISI : Bir tencereye odl¢llere gére margarin ile kiiglk kiiglik dogranmis sodanlari koyun. 5 dakika kavurun.
Sonra doés tarafindan kusbagsi dogranmis koyun veya kuzu etini ilave edin ve etler suyunu ¢ekinceye kadar
karistirmak suretiyle kavurun. Tencereyi atesten indirerek, tencereye kabuklari ve ¢gekirdekleri gikariimis, kliglk
kicUk dogranmis domatesleri, tuz ve yanlarinin kilgiklari kesilerek alinmis aysekadin fasulyesini koyun. Kapagini
kapatin ve 15-20 dakika pisirin. Fasulyalarin renkleri sarannca sicak’ su veya et suyu ilave ederek yeniden
kapag! kapatin ve fa-sulyalar yumusayincaya kadar pisirin. Sonra tabaga alarak servis yapin.
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