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ETIMEKLI PATLICAN SALATASI

1 paket sade etimek

4 adet patlican

4 adet domates

3 adet kdzlenmis biber
2 dis sarimsak

3 yemek kagigi margarin
1 yemek kasigi sirke

1 adet kip seker

500 gr yogurt

1 tath kasidi pulbiber

1 tath kasidi nane

1 fiske tuz

1 bardak siviyag (kizartmakigin)

Patlicanlari yikayip, alacal soyup tuzlu suda 5 dakika bekletiyoruz. Kiip kiip dograyip tavada kizartiyoruz.Bu
arada servis yapacagimiz tabakta etimekleri dogradigimiz patlicanlarin boyuna uygun kiriyoruz. Kizarttigimiz
patlicanlari Uzerine dokiyoruz. Bagka bir tavaya 2 yemek kasigi margarin koyup, dévilmus 1 dis sarmisagi
koyup karistiriyoruz. Rendelenmis domateslerimizi, sirkemizi, seker ve tuzumuzu ekleyip kavuruyoruz.
Hazirladigimiz domates sosumuzu patlicanlarin Gzerine dékiyoruz. (iyice harmanlyoruz ki domates sosumuzla
etimeklerimiz yumusasin) 1 dis sarmisagimizi déviip yogurdumuza karigtiriyoruz. Yogurdumuzu salatamizin
Uzerini kaplayacak sekilde ortlyoruz. Kézlenmis biberlerimizi ince seritler halinde kesip yogurdun Gzerine
diziyoruz. (salatamizi hemen servis etmeyeceksek biberleri dizmeyin ¢linki etimekler yogurdun suyunu ¢ekiyor
goruntlisi hos olmuyor. biberleri dizmeden dolapta bekletin. Servis yapacaginiz zaman zerine biraz yogurt
sUrlin ve biberleri dizin) Kalan bosluklari pul biber ve nane ile stsllyoruz.
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