B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ETIMEK SALATASI

MALZEMELER

2 Paket Etimek

2 Su Bardagi Yogurt

1 Su Bardagi Mayonez
2 Su Bardagi Sut

2 Yumurta

YAPILIS TARIFI

Mayonez, yodurt ve sarimsagi bir kasede karistirin. Etimekleri siite batirin, her iki tarafinin da yumusamasini
bekleyin. Dikddrtgen bir kaliba Etimekleri dizin. Mayonezli karisimin 1/3 ini Gzerlerine dékin. Tekrar bir sira
Etimek dizin ve Uzerine karisimi yayin. Yumurtalari haslayip sarilarini ezerek ince kiyilmis maydanozla karistirin.
Etimekli mayonezin Ustlini bu karisimla susleyin, tursu dilimleri koyarak servis yapin.
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