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ETIMEK BOREGI

Emine Beder

1,5 paket etimek

2 yumurta (haglanmig)

12 corba kasigi siizme yogurt

6 ¢orba kasigi mayonez

1 demet dereotu veya maydanoz
3 orta boy havug (arzuya gore)

4 corba kasigi sivi yag

4-5 dis sanmsak

Etimekleri yogurdun igine batirip ¢gikararak koseli bir tepsiye 1 sira halinde dizelim. Havucu rendenin iri tarafi ile
rendeleyelim. Sivi yagda yumusayincaya dek soteleyerek atesten alalim, i¢ine tuzu, déviimis sarimsaklar
ekleyip karistirarak etimeklerin Gzerine yayalim. Kalan etimekleri yogurda batirip ¢ikararak tepsiye 1 sira halinde
dizelim. Kalan yogurda mayonezi ekleyip karistirarak etimeklerin Gzerine yayalim. Haglanmis yumurtalarin akini
ve sarisini ayri ayri rendenin iri tarafi ile rendeleyelim. Etimeklerin Gzerine yumurta aki ve yumurta sarisi
rendelerini diizgln seritler olusturacak sekilde serpelim. Kenarlarina kiyilmis dereotu veya maydanoz serpelim.
Boregi 1 saat sonra dilimleyerek servis yapalim.
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