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ETI LIFALIF ILE YULAF EZMELI HAFIF PASTA

2 paket Eti Lifalif Yulaf Ezmesi
10 adet hurma

6 corba kasiJI pekmez

4 corba kasigi tereyagi

5 paket labne (200 gr.lik)

4 corba kasig bal

1 tath kasidi tarcin

1 cay kasigi tuz

4 adet Amasya elmasi

2 salkim 0zdm

Y2 su bardadi i¢ antepfistigi

Genis bir kaseye 2 paket Eti Lifalif Yulaf Ezmesi ni ddkiin. 10 adet hurmanin ¢ekirdeklerini ¢ikartip mutfak
robotunda plre haline gelene dek ¢ekin ve yulaf ezmesini ekleyin. 4 corba kasigi tereyagini kiiguk bir tencerede
eritip kaseye ekleyin. 6 ¢orba kasigi pekmezi, 1 tath kasidi tar¢ini ve 1 ¢ay kasigi tuzu da kaseye ekleyip bittin
malzemeler iyice karistirin. Bir kiregin veya kesme tahtasinin Gizerine pisirme kagidi yerlestirip Uzerine yaklagik
18 cm ¢apinda bir halka veya kelepceli kalibin kelepgesini koyun. Hazirladiginiz karisimin 3’te 1’ini alip bu kaliba
iyice bastirarak yayin ve 140 derecede alt Ust ve fanl ¢alisan firinda 25 dakika pisirin. Kalan karigimla da ayni
sekilde 2 disk daha yapin ve onlar da pisirin. Firindan ¢ikardiktan sonra henliz sicak ve yumusakken, elinizle
kenarlarindan ve Uzerinden biraz bastirarak cok yaymadan sekillerini diizeltebilirsiniz. 5 paket labne peynir ile 4
corba kasidi bali iyice karistirin. 4 adet Amasya elmasini ikiye kestikten sonra ince dilimleyin. EImalardan 1
tanesini pastayi slislemek lizere ayirmanizi ve kararmamasi i¢in servis etmeden hemen 6nce dilimlemenizi
tavsiye ederiz. Pastayi servis edeceginiz kabi alip, pisirdiginiz kelepgeyl ortasina koyun ve igine hazirladiginiz
yulafli tabanlardan birini yerlegtirin. Uzerine balli labnenin 3’te 1’ini sUrlp, spatula veya kaziyici ile iyice dizleyin.
Elma dilimleri ve GzUm yerlestirip Uzerine ikinci kati yerlestirin ve ayni sekilde devam edin. Son kati koyduktan
sonra sosu tamamina degil, kenarlardan 1 parmak bosluk kalacak sekilde yerlestirin. Daha rahat kesebilmek
icin buzdolabinda 2-3 saat dinlendirin. Servis etmeden hemen énce son elmayi ve Uzimleri de Uzerine
yerlestirin.
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