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ETİ LİFALİF İLE KARIŞIK MEYVELİ YULAF EZMESİ

4 Yemek kaşığı yoğurt
6 Yemek kaşığı Eti Lifalif Yulaf Ezmesi
1 Avuç yaban mersini
Çeyrek dilim ananas
4 yemek kaşığı nar tanesi

Kullanacağınız kavanoz veya bardağın tabanına 2 yemek kaşığı nar tanelerini koyun.
Üzerine sırasıyla 2 yemek kaşığı yoğurt, 3 yemek kaşığı Eti Lifalif Yulaf Ezmesi ve 2 yemek kaşığı nar tanesi
ekleyin.
Öneri: Yoğurdu kavanoz veya bardağa eklemeden önce çırparsanız daha pürüzsüz bir kıvam elde edebilirsiniz.
Dilerseniz, süzme yoğurt da kullanabilirsiniz. Eklediğiniz malzemelerin üzerine sırasıyla 2 yemek kaşığı yoğurt, 3
yemek kaşığı Eti Lifalif Yulaf Ezmesi ve küp küp doğradığınız çeyrek ananası ilave edin.
Süslemek için 1 avuç yaban mersini ve dilerseniz taze nane yaprakları ekleyebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:166951 • adı:Eti Lifalif ile Karışık Meyveli Yulaf Ezmesi • gönderen:Somuncu • indirme tarihi:11.05.2024 - 15:51

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/eti-lifalif-ile-karisik-meyveli-yulaf-ezmesi-vt117322
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/eti-lifalif-ile-karisik-meyveli-yulaf-ezmesi-166951.jpg
http://www.tcpdf.org

