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ETI BURCAK YULAFLI ILE INCIR UYUTMASI

1 Paket Eti Yulafli Biskivi
2.5 su bardagi sit

12 adet kuru incir

Sicak su

Incirleri sicak su igine koyup 1 saat kadar bekletiyoruz. Yumusayan incirleri minik kipler halinde dograyip bir
kaba aliyoruz. Sitl tencereye koyup isitiyoruz. Yogurt mayasl yapilacak olan stten biraz daha sicak olmali.

incir ve siitii derin bir kaba alip incirleri tahta bir kasik ile iyice ezmeye calisiyoruz. incirlerin biraz parcali kalmasi
tat verecektir. Biraz karistirdiktan sonra 4-5 saat dinlenmeye ve mayalanmaya birakiyoruz. Servis yapacagimiz
kuplarin dibine Yulafli biskivilerimizi paylagtiriyoruz. Uzerlerine incir uyutmasini ekliyoruz. Tatlimizin izerine bol
ceviz, incir ve Eti Yulafli Biskuvi ekliyoruz. Servis etmeden 6nce 1 saat daha bu sekilde beklerse daha kivamli

olacakitir.
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