Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ETI ALASKA FRIGO ILE SMOOTHIE

1 adet Eti Frigo Alaska Sutll
350 ml st
1 adet muz

Blenderin icine Eti Frigo sitliy(, sUtl ve dondurulmug muzu ekleyin. Pirlizsuz bir kivam alana kadar blenderi
¢aligtinn. BlyUk bardakta servis edebilirsiniz.
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