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ET YAHNI (BEYSEHIR KONYA)

Beysehir Belediyesi

Yarim kilo dana kugbagi et

Aksamdan islatiimis 3 su bardagdi nohut
3-4 adet arpacik sogan

3 yemek kagigi sivi yag

2 yemek kagidi salga

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi pul biber

Tencereye etler konur ve suyunu ¢ekene kadar kavrulur. Daha sonra sivi yag, sodan salca ilave edilir ve

kavrulur. Kavrulan ete nohut, baharatlar, tuz ve kaynamis su ilave edilir. DUdUKkIU tencerede ortalama 20-25
dakika pigirilir.

Not: Bu yemek daha ¢ok diigun, bayram ve davetlerde yapilir.
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