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ET SULARI CORBALAR KONSOMELER

lyi bir corba yapabilmek icin et ya da tavuk sularinin nefasetine 6nemle dikkat etmelidir. Clinkii et sulari mutlaka
bitln corbalarin temelini olusturmaktadir. Corbalar da (sulu ve taneli) ya da (koyumsu) olarak iki kisma
ayrilmaktadir.

Sulu ¢orbalar, et suyuna dogrudan dogruya pirin¢, makarna, sebze ve benzeri katiimak suretiyle meydana
gelmekte, koyumsu ¢orbalar ise herhangi bir sebze puresi ya da tahil unlarindan birinin katilmasi sonucunda
elde edilirler. Ancak bu sulari, nefis ve ekonomik bir surette hazirlayabilmek igin de bunlara kullanilacak su, et
ya da kemik oranlarini bilmek zorunlulugu vardir. Ozellikle et ve kemik sularim ekonomik bir bigcimde
hazirlayabilmek i¢in, 63in basma yenecek yemegin kap adetlerinin de g6z éniinde bulundurulmasini
unutmamak gerekir.
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