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ET SOTELI COREK

170 gram soduk margarin
285 gramun

130 gram krem peynir

3 yemek kasigi soguk su

1,5 yemek kasigi sirke

1 cay kasigi kabartma tozu
Degirmen deniz tuzu

I¢ harci igin;

200 gram sotelik dana eti

2 yemek kasigi margarin

1 adet kuru sogan

1 tath kasidi domates sal¢asi
Yarim tath kasigdi tath biber salcasi
5 yemek kasigi garnitiir
10-15 dal dogranmig maydanoz
1 tutam kekik

Deniz tuz

Karabiber

Uzeri icin;

1 adet yumurtanin sarisi
Corek otu

Oncelikle et sote icin, yagi isitiginiz tencerede etinizi saldigi suyu gekene kadar pisirin.

Uzerine yemeklik dogradiginiz kuru sogani ilave edip kavurmaya devam edin.

Salcalar ve garnitlrleri de ekledikten sonra pisene kadar, arada kontrol ederek (eder suyu biterse azar azar
sicak su ekleyerek) etleri yumusayincaya kadar pisirin.

Pismeye yakin tim baharatlarini ekleyin.

En son dogranmis maydanozlari da koyup karistirin ve ilinmasi i¢in kenara alin.

Hamuru icin; unu tezgaha yayip ortasini acin ve kip kip dogradidiniz sana hamurisi yagini koyup yavas yavas
yogurmaya baslayin.

Krem peyniri ve kabartma tozunu ilave edip yogurmaya devam edin.

Soguk su, sirke ve tuzu da ekleyip ele yapismayacak bir hamur elde edin.

Streg filme sarip yarim saat dinlenmesi i¢in buzdolabina kaldirin.

Bu arada, zaman zaman karistirarak i¢ harcinizin da iinmasini saglayin.

Dinlenen hamurunuzdan bir parga kopartip, hafif unlanmis tezgahta pasta tabagi blyukliginde agin.
Ortasina bir yemek kasigi hazirladiginiz i¢ harcinizdan koyun ve yarim ¢érek haline getirip kenarlarini kivirarak
kapatin.

Uzerine yumurta sarisi siirlip yaglh kagdit serilmis firin tepsisine dizin.

Bu islemi tim harciniz ve hamurunuz bitene kadar yapin.

Goreklerinizin Gzerine ¢brek otu serpip 170 derecede Uizerleri kizarincaya kadar pisirin. Maydanoz ve domates
dilimli tabakta servis yapabilirsiniz.
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