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ET SOTE

https://www.cumhuriyet.com.tr

Yarim kg sotelik dana eti

1 orta boy kuru sogan

2 adet yesil ve kirmizi biber
2 adet domates

1 yemek kagigi salca

2 yemek kagsigi zeytinyagdi
Tuz

Karabiber

Kekik

Kimyon

Oncelikle isitilmig wok tavaya eti alip, kendi suyunu salip, gekene kadar pisirin. Zeytinyagini ekleyip, biraz daha
kavurun. Uzerine dogranmig sogan biberleri ekleyin. Biber ve soganlar renk degistirince, baharat ve salgayi
ekleyin. Kip seklinde dogranmis domatesleri ilave edip, 5 dakika daha pisirip, ocagin atini kapatin.
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