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ET SOTE

500 gram sotelik et

1 adet sogan

2 adet domates

4 yemek kagig! sivi yag
2 su bardagi su

2 adet sivri biber
Karabiber

Tuz

Kekik

Sogani ince ince dograyin.

Tavayi ocaga alin ve yagi kizdirin.

Sogani tavaya ekleyip pembelesinceye kadar kavurun.

Biberi de dograyip tavaya ilave edin.

Ardindan eti ekleyip ara ara karigtirarak soteleyin.

Domatesleri soyup kup kip dograyin ve etin Gzerine ekleyin.

Tuz, kekik ve karabiberi de ilave edip karigtirin.

Yaklasik 2 su bardadi su ekleyip kisik ateste etler yumusayana kadar pisirin.
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