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ET MÜCVERİ

Yarım kg kuzu kuşbaşı
2 adet yumurta
1 paket kabartma tozu
3 çorba kaşığı yoğurt
1 çay kaşığı pul biber
1 çay kaşığı karabiber
2 çay kaşığı tuz
Alabildiği kadar un
Kızartma yağı

Et kuşbaşının yarısı büyüklüğünde doğranır. Yoğurt, yumurta, çırpılır. Et, tuz, karabiber, pul biber, kabartma tozu
ve cıvık kıvamda bağlayıcı olana kadar un eklenerek karıştırılır. Tavaya 1 santim kadar sıvıyağ konur, ısınınca
kaşıkla karışımdan dökülür. Bir yüzü kızarınca diğer yüzü çevrilir. Ilık yenir.

© lezzetler.com tarif no:136267 • adı:Et Mücveri • gönderen:Saadet • indirme tarihi:19.04.2024 - 11:45

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/et-mucver-vt18944
http://www.tcpdf.org

