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ET TERBIYESI

Sogan

Sut
Zeytinyad!
Limon Suyu

Ozellikle 1zgara yapilacak etleri, 24 saat kadar énce, yumusamasi icin siit ve zeytinyagina, giizel kokmasi ve tat
almasi icin sogana yatirmak gerekir.

Bu karigim istediginiz lezzete gdre ayarlanabilir. Sadece Zeytinyad kullanabileceginiz gibi, St agirlikta olmak
Uzere, sut-zeytinyag karisimina yatirabilirsiniz.

Soganlar tercihe goére yuvarlak halkalar halinde dogranabilir ya da rendelenerek, siit-zeytinyag karigsimina
katilabilir.

Gokga yapilan bir hata, etlere kekik ve diger baharatin pisme éncesi konmasidir. Bu tir baharatlar pisme
tamamlanmadan 5-10 dakika dnce kullanilir. Terbiyeye konmaz.
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