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ET HICINI

THY Skylife

2 kg bugday unu

Aldigi kadar su

Yeteri kadar tuz

1 kg orta yagh koyun kiymasi
250 g margarin

4 dis sarimsak

2 orta boy kuru sogan

1 corba kasigi kirmizibiber

1 corba kasig karabiber

Un, su ve tuz ile sert bir hamur yogrulur, ikiye bolintr, merdane ile agilir. Her iki parganin tizeri margarinle
yaglanir. Tekrar yuvarlanir ve merdaneyle agilir, yaglanmig tepsiye yerlestirilir. Iri cekilmig kiyma, ince kiyilmig
sarimsak, tuz karabiber, kirmizibiber, su, ince dogranmig sogan birlikte orta ateste hafifce pigirilir. Arzu edilirse
iki orta boy patates de rendelenebilir. Hazirlanan bu i¢, tepsiye yayilmis olan hamurun Gzerine konur, diger
hamurla Gstl kapatilir. Oklava ile iki hamurun kenarlari birbirlerine yapistirilir ve elle burma sekli verilir. Hamurun
ortasina bir delik agllir. Ince bir yufka agilir ve higinin tstine serilir. Firinda pisirilir, Uste konan yufka
karardiginda alinir ve higin pigirilir.
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