o -'u" H!.
"
%ﬁ?j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ESMER RUYA

2 tane yumurta

2.5 su bardagi un

3 su bardagi sit

3 corba kasiJi kakao

3 ¢orba kasiJi pudra sekeri
3 adet muz

10-15 adet ¢ilek

1 tath kasidi siviyad

Servis igin hazir ¢ikolata

Yumurta ve sitl mikserle ¢irpin,kakao,pudra sekerini kakao de ilave edin ¢irpin. En son unumuzu katarak
glzelce kanstinin. Gok kati olmayan siviya yakin bir krep hamuru elde edin

Teflon krep tavasina her krep hamurundan énce 1 tath kasigi siviyag damlatin. Krep hamuruzdan bir kepge alip
tavanizin ortasindan baglayarak yuvarlak bir hamur sekline gelene kadar dokun. Krebinizi gevirerek pisiriyoruz.
Pisen kreplerinizin u¢ kismina muzu boyuna kesip koyuyoruz,sarmaya basliyoruz.Kenarlarindaki prGizleri
bicakla kestikten sonra krebinizi 4 parcaya kesin bazi kreplerin igine ¢ileklerimizi ortadan bélerek igine
koyuyoruz ayni islemi uyguluyoruz. Tathmizi ¢ikolata sos ile servis edebiliriz.
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