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ESMER PİRİNÇLİ ISPANAK
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1/2 adet küçük havuç
1 tutam ıspanak
1 kaşık esmer pirinç
1 parça taze sarımsak
Zeytinyağı
Az su

Esmer pirinci az suyla haşlayın, rendelenmiş havuçla, kıyılmış sarımsak ve ıspanağı ekleyin, pişirin. Gerekirse
püre haline getirin.
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